SAYIN VELILERIMiZ COCUKLARIMIZIN BESLENMELERINE SADECE LiISTEDE OLAN, SECENEK BELIRTTiGiMiz

DUATEPE OZDEN GULBIN KOCA ANAOKULU BESLENME LiSTESI

YiYECEKLERi, COCUGUNUZUN YiYECEGiI MiKTARDA KOYMAYA OZEN GOSTERINiz.

iCECEKLERi SADE SUT, AYRAN, TAZE SIKILMIS MEYVE SUYU VEYA BiTKi CAYl OLARAK COCUGUNUZUN

iSTEGINE GORE GONDEREBILIRSiNiz. (PAKETLi HAZIR MEYVE SUYU KEK KRAKER VS. GONDERMEYiNiz.)

07/10/2024 PANKEK PEKMEZ VEYA RECEL PEYNIR ZEYTIN CEViZ ELMA iCECEK

08/10/2024 HASLANMIS YUMURTA EKMEK PEYNIR ZEYTIN CEViz, KURU KAYISI ICECEK

09/10/2024 LABNE PEYNIRLI KREP ZEYTIN MUZ CEViZ ICECEK (LABNE YERINE FARKLI PEYNIR
OLABILIR)

10/10/2024 SIMIT VEYA ACMA PEYNIR ZEYTIN CERi DOMATES SALATALIK CEViZ KURU iNCIR
ICECEK

11/10/2024 OMLET VEYA YUMURTALI EKMEK PEYNIR ZEYTIN CEViZ SALATALIK iCECEK

14/10/2024 PEYNIRLI TOST ZEYTIN CERi DOMATES SALATALIK CEViZ KURU KAYISI iCECEK

15/10/2024 HASLANMIS YUMURTA PEYNIR ZEYTIN CERi DOMATES SALATALIK CEVizZ ICECEK

16/10/2024 GOZLEME VEYA EKMEK PEYNIR CERi DOMATES ZEYTIN MUZ CEVizZ ICECEK

17/10/2024 BALLI KAYMAKLI VEYA BALLI TEREYAGLI EKMEK HASLANMIS YUMURTA PEYNIR
ZEYTIN HAVUC ICECEK

18/10/2024 PATATESLIi YUMURTA VEYA YUMURTALI EKMEK PEYNIR ZEYTIN CERi DOMATES
SALATALIK CEViZ iCECEK

21/10/2024 PANKEK PEKMEZ VEYA RECEL PEYNIR ZEYTIN CEVizZ ELMA iCECEK

22/10/2024 HASLANMIS YUMURTA EKMEK PEYNIR ZEYTIN CEViz, KURU KAYISI ICECEK

23/10/2024 LABNE PEYNIRLI KREP ZEYTIN MUZ CEViZ ICECEK (LABNE YERINE FARKLI PEYNIR
OLABILIR)

24/10/2024 SIMIT VEYA ACMA PEYNIR ZEYTIN CERi DOMATES SALATALIK CEViZ KURU INCIR
ICECEK

25/10/2024 OMLET VEYA YUMURTALI EKMEK PEYNIR ZEYTIN CEViZ SALATALIK iCECEK

28/10/2024 PEYNIRLI TOST ZEYTIN CERi DOMATES SALATALIK CEVizZ KURU KAYISI iCECEK

29/10/2024 CUMHURIYET BAYRAMI

30/10/2024 GOZLEME VEYA EKMEK PEYNIR CERi DOMATES ZEYTIN MUZ CEVizZ iCECEK

31/10/2024 BALLI KAYMAKLI VEYA BALLI TEREYAGLI EKMEK HASLANMIS YUMURTA PEYNIR
ZEYTIN HAVUC ICECEK

01/11/2024 PATATESLI YUMURTA VEYA YUMURTALI EKMEK PEYNIR ZEYTIN CERi DOMATES

SALATALIK CEViZ iCECEK




